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As 3 MVPs da 6ª jornada da Liga Feminina pertencem às três equipas que este ano foram
promovidas à Liga Feminina: Torres Novas, União Micaelense e Académico do Porto.

  

    

  

Este é um facto interessante pois prova que, das americanas às mais jovens, há lugar nessas
equipas para boas jogadoras. E assim fica a ganhar o basquetebol feminino em Portugal.
Claramente na Liga Feminina deste ano não há equipas derrotadas à partida e a Liga ganha
em competitividade.

  

MVPs da 6ª jornada

  

A jogadora Necolia Simmons do Torres Novas repetiu o lugar de MVP, ao conseguir um
duplo-duplo, marcando 24 pontos e ganhando 12 ressaltos. Nos 25,5 minutos que esteve em
jogo ainda sofreu 8 faltas.

  

A MVP portuguesa foi Carla Ribeiro do União Micaelense pois nos 33 minutos que esteve em
campo marcou 19 pontos, ganhou 4 ressaltos, fez 3 assistências, roubou 4 bolas e sofreu 4
faltas.

  

A MVP jovem (nascida a partir de 1991) é, pela terceira vez, Sílvia Fortunato do Académico
FC-Liberty Seguros que nos 24 minutos que esteve em jogo marcou 15 pontos, ganhou 4
ressaltos e sofreu 4 faltas.

  

MVP
  Necolia Simmons (TN)
  Esta jogadora americana de 1m 83 veio da Universidade de São Francisco onde se licenciou
em Sociologia.
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MVP Portuguesa
  Carla Ribeiro (CUM)
  Base/extremo de 24 anos está há 2 anos no Micaelense depois de 13 anos no Coimbrões. Foi
internacional sub-16, sub-18 e sub-20.

  

MVP jovem
  Sílvia Fortunato (Académico FC-Liberty Seguros)
  Sílvia Fortunato tem 18 anos (nasceu a 18-Dez-1991 no Porto). Começou a praticar
basquetebol em 2003 no C.P.N. (Ermesinde), no escalão de Iniciados. No ano seguinte subiu
ao escalão de cadetes e integrou-se no Académico FC, onde se mantém desde então. Esteve
no CAR/Jamor em 2007/2008. Foi campeã Distrital de juniores em 2008/2009 e 2009/2010.
Fez parte da Selecção Distrital de cadetes da Associação de Basquetebol do Porto. Foi
convocada para estágios da Selecção Nacional de sub-16, sub-18 e sub-20.

  

Cinco ideal e máximos

  

A melhor marcadora da 6ª jornada foi Necolia Simmons (TN) ao marcar 24 pontos. A melhor
ressaltadora foi Star Allen (QL)  com 14 ressaltos. Mais desarmes de lançamento (3) foram
feitos por Paula Muxiri (QL). A rainha das assistências foi Joana Araújo (SAD) com 7. Ana
Oliveira (SAD) foi quem roubou mais bolas (5).

  

Na quarta jornada da Liga Feminina, o cinco ideal foi constituído pelas jogadoras:

  

Necolia Simmons (TN)
  Star Allen (QL)
  Angelica Robinson (SAD)
  Chineze Nwango (ADV)
  Utahya Drey (CAB)

  

O cinco ideal português foi constituído pelas jogadoras;
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Carla Ribeiro (CUM)
  Joana Lopes (ADV)
  Paula Muxiri (QL)
  Ana Sousa (CJBV)
  Sílvia Fortunato (AFC)

  

O cinco ideal jovem (nascidas a partir de 1991) foi constituído pelas jogadoras:

  

Sílvia Fortunato (AFC)
  Luiana Livulo (GDESSA)
  Maria Correia (CAB)
  Felicité Mendes (QL)
  Vitória Pacheco (CAB)

  

6ª jornada - Resultados

  

Olivais Coimbra 86 - 66 GDESSA
  União Micaelense  43 - 85 CDTN-OAB
  Boa Viagem 49 - 63 Quinta dos Lombos 
  CAB Madeira 78 - 57 Académico FC
  AD Vagos 68 - 62 Algés
  Barcelos folgou

  

7ª jornada - Próxima jornada

  

Olivais Coimbra - Algés
  União Micaelense 53 - 66 Quinta dos Lombos
  Boa Viagem 67 - 54 CDTN-OAB 
  CAB Madeira 97 - 52 Barcelos
  AD Vagos - GDESSA
  Académico FC vai folgar
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Liga Feminina - Newsletter - Ano 3 - Número 7

  

 

 4 / 4

http://www.planetabasket.pt/files/LigaFeminina/LFNews-vol3-7.pdf

