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Acusando nítido cansaço devido ao jogo da véspera ante o Algés e com um banco curto, a
equipa do GDESSA acabou por fazer valer a sua experiência

  

    

  

e o seu maior ritmo competitivo para alcançar uma vitória justa frente ao CAR Jamor (45-52).
Determinante para o êxito das pupilas de Nuno Manaia foi a supremacia na tabela ofensiva, ao
ganhar 23 ressaltos contra apenas 6 das anfitriãs. Neste aspecto a poste norte-americana
Keyona Bryant arrasou ao capturar 11 ressaltos ofensivos (num total de 23 conseguidos pela
equipa), sendo naturalmente a MVP do encontro. A eficácia da equipa do Barreiro é que esteve
longe do que nos habituou, terminando com 29% nos lançamentos de campo.

  

No 1º período (10-14) assistiu-se a várias alternâncias de comando, com as forasteiras a
ganharem uma pequena vantagem (4 pontos) a partir do minuto 9, aproveitando da melhor
maneira alguns erros do CAR Jamor.

  

No 2º quarto (16-15) manteve-se a ligeira supremacia do GDESSA até ao minuto 14 (14-19), a
que se seguiu uma interessante reacção das anfitriãs que conseguiram um parcial de 9-0,
virando o resultado para 23-19 (minuto 17). O intervalo chegou pouco depois com a equipa de
Nuno Manaia na frente (26-29).

  

Um triplo de Tyeasha Moss no primeiro ataque do 3º período (11-12) e dois cestos
consecutivos da sua compatriota Keyona Bryant, no minuto 22 (26-36), proporcionaram a maior
vantagem (10 pontos) conseguida pelas forasteiras, mas as comandadas de Mariyana
Kostourkova não baixaram os braços, respondendo com um parcial de 6-0 (32-36, no minuto
24).

  

No derradeiro quarto (8-11) as duas equipas denotaram muitas dificuldades em acertar com o
cesto, com um parcial de 2-1 em 6 minutos jogados. Depois num ápice Tyeasha Moss, a
melhor marcadora da partida (18 pontos), puxou dos galões e marcou 3 cestos consecutivos
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(41-48) em acções individuais, superiorizando-se à sua adversária directa. Com Keyona Bryant
a dilatar a diferença para 9 (41-50) á entrada do minuto 39, o vencedor estava encontrado.

  

Resultado final: CAR Jamor Feminino 45-52 GDESSA

  

Destaque nas vencedoras para a poste Keyona Bryant, MVP da partida (27,0 de valorização),
que fez um duplo-duplo ao contabilizar 10 pontos, 17 ressaltos sendo 11 ofensivos, 4 roubos e
uma falta provocada, com 2/2 nos lances livres. Foi bem acompanhada por Tyeasha Moss (18
pontos, 2/3 nos triplos, 3 ressaltos sendo 2 ofensivos, 3 assistências, 3 roubos e duas faltas
provocadas, com 2/4 nos lances livres) e Vera Correia, também com um duplo-duplo (11
pontos, 11 ressaltos sendo 3 ofensivos, uma assistência e 5 roubos), que viu a sua valorização
penalizada pela fraca eficácia nos tiros do perímetro (1/6) e pelos 5 turnovers. Laura Ferreira (6
pontos, 6 ressaltos sendo 2 ofensivos, 4 assistências, 1 roubo e 1 desarme de lançamento)
esteve pouco inspirada na hora de lançar ao cesto (2/12 nos lançamentos de campo),
nomeadamente nos triplos (0/5).

  

No colectivo de Kostourkova as mais valiosas foram as jogadoras interiores: Mafalda Marques
(8 pontos, 4/6 nos duplos, 6 ressaltos sendo metade ofensivos e uma assistência), Maria
Kostourkova (9 pontos, 4/6 nos duplos, 4 ressaltos defensivos, 3 assistências, 2 roubos e uma
falta provocada) e Chelsea Guimarães (8 pontos, 4/5 nos duplos, 4 ressaltos sendo 1 ofensivo
e uma falta provocada). Alguns bons pormenores da capitã Ana Granja (9 pontos, 1/3 nos
triplos, 2 ressaltos defensivos e duas assistências), enquanto as jogadoras exteriores voltaram
a cometer muitos erros (metade dos 25 turnovers feitos pela equipa).

  

A vitória do GDESSA assentou basicamente na supremacia verificada nas tabelas (36-44
ressaltos), nomeadamente na tabela ofensiva (6-23 ressaltos), na enorme capacidade de
roubar bolas (6-17 roubos) e no menor número de erros (25-17 turnovers), o que lhe deu
naturalmente maior número de posses de bola (46-72 lançamentos de campo). 
  O CAR Jamor apresentou uma maior eficácia nos lançamentos de campo (41%-29%), tanto
nos duplos (44%-34%) como nos triplos (29%-18%) e foi ligeiramente mais colectivo (10-9
assistências).

  

Ficha de jogo
  Pavilhão LORD (Faculdade de Motricidade Humana)
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CAR Jamor Feminino (45) – Susana Lopes (3), Mª Inês Santos (3), Ana Granja (9), Emília
Ferreira (1) e Maria Kostourkova (9); Chelsea Guimarães (8), Catarina Cavaco (2), Ana Rita
Reis (2), Mafalda Marques (8), Patrícia Jorge, Ana Rute Queta  e Andreia Peixoto

  

GDESSA (52) – Catarina Caldeira (3), Tyeasha Moss (18), Laura Ferreira (6), Vera Correia
(11) e Keyona Bryant (10); Joana Piteira, Alexandra Gustavo (2), Catarina Afonso, Joana
Patronilo (2) Ana Branco e Ana Pirote

  

Por períodos: 10-14, 16-15, 11-12, 8-11
  Árbitros: Rui Ribeiro e Davide Silva

  

O próximo jogo do CAR Jamor está agendado para o dia 23 de Janeiro, na recepção ao
GDEMA  Menéres, a partir das 21H00, no Pavilhão LORD.
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