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Terminou ao início da tarde deste domingo a fase final do Campeonato Nacional da 2ª Divisão
Feminina. O desfecho do jogo da decisão do título entre o SL Benfica e o CAD Coimbra

  

    

  

não registou qualquer tipo de surpresa, ainda que pessoalmente pensássemos ter sido
possível uma réplica mais evidente por parte das conimbricenses. O êxito das benfiquistas
acabou por ser natural, dada a sua superioridade em áreas estratégicas, nomeadamente na
organização e no jogo interior. O CAD Coimbra revelou-se uma equipa bem montada pelo seu
técnico (Nuno Rebelo), reforçada bem entendido com a inclusão das eslovacas Capova e
Gaalova.

  

Não queremos deixar de aplaudir o serviço público prestado pela Benfica TV, que transmitiu
em directo três jogos desta fase final, obviamente aqueles em que interveio a equipa da Luz.
Quando não passa um minuto de basquete feminino nas estações que têm essa função (a do
serviço público), sabe bem esta lufada de ar fresco.

  

Resultados da 3ª e última jornada

        
    -  Sporting CP 75-44 CD Póvoa      
    -  CAD Coimbra 48-64 SL Benfica  

  

A partida que decidiu a 3ª posição só teve algum equilíbrio no quarto inicial (23-18), com as
poveiras a resistirem enquanto houve pernas e pulmão. Depois a quase ineficácia do ataque
poveiro, face a uma defesa agressiva das adversárias e sem centímetros para lutar contra a
poste Djenifer (mais de 1,90 m) que dominou as tabelas de uma forma esmagadora (27
ressaltos sendo 12 ofensivos), acabou por cavar a diferença pontual que se verificava ao
intervalo (44-25). Com uma vantagem na casa dos 20 pontos a treinadora sportinguista (Lúcia
Gomes) limitou-se a gerir o pecúlio amealhado, vencendo também o 3º (14-8) e 4º período
(17-11). Nas vencedoras, para além da MVP Djenifer Monteiro, que voltou a fazer um
duplo-duplo (o terceiro consecutivo), destaque para Joana Claro (23,5 de valorização), também
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com um duplo-duplo, ao anotar 20 pontos, 5/8 nos duplos e 2/5 nos triplos, 10 ressaltos sendo
1 ofensivo, 1 roubo e 4 faltas provocadas, com 4/5 nos lances livres. Cláudia Almeida (8
pontos, 5 ressaltos defensivos, 4 assistências, 1 roubo e duas faltas provocadas, com 4/4 nos
lances livres), esteve bem no aspecto da organização do jogo, tal como Ana Cunha e Marisa
David, respectivamente com 6 e 3 passes decisivos, dupla que esteve em evidência em termos
de agressividade defensiva com 2 e 3 roubos de bola, respectivamente.

  

Na equipa de Pedro Dias, onde não foi utilizada a poste Sara Dias (tinha jogo de Sub-19 esta
tarde em Coimbra), a mais valiosa foi Joana Carneiro (6 pontos e 5 ressaltos sendo 2
ofensivos), ainda que a melhor marcadora tenha sido Patrícia Correia (10 pontos, 2 ressaltos
defensivos, duas assistências, 1 roubo e 7 faltas provocadas, com 4/9 nos lances livres), sendo
penalizada na sua valorização pela sua fraca eficácia nos duplos (3/12) e pelos 4 turnovers. A
veterana Catarina Mendonça (recordamo-la a jogar pelo CIF ainda com Vítor Hugo, no início da
década de 2000, quando estudava em Lisboa) já não possui o fulgor de outros tempos mas
ainda mostra que o saber nunca se esquece.

  

O jogo do título revelou algum equilíbrio nos 10 minutos iniciais (11-17), com as comandadas
de André Cardoso (SL Benfica) a fazerem alguma diferença por força da sua maior eficácia nos
duplos (33%-64%), nomeadamente através da poste Ana Maseda (4/4). Depois começou a
acentuar-se a superioridade da equipa anfitriã, mormente quando o colectivo (3 passes
decisivos de Sofia Ramalho) funcionava para servir a espanhola Maseda, muito forte e com
muitas soluções na área pintada. Entretanto também Mafalda Borges estava em veia,
arrancando a sua melhor prestação nesta fase final. O intervalo chegou com o SL Benfica na
frente (26-35). Por banda das conimbricenses era Irina Fidalgo (que passou pelo CAR Jamor
nos tempos de Sofia Carolina) quem liderava a resistência (9 pontos, 4 ressaltos e 4 roubos).
Na etapa complementar o CAD Coimbra reagiu baixando de novo a fasquia para 9 pontos
(37-46), no minuto 28, o que obrigou o técnico benfiquista a parar o cronómetro. Ao cabo de 30
minutos de jogo a vantagem mantinha-se para a equipa da Luz (40-50). No derradeiro quarto
(8-14) o golpe de misericórdia foi dado com um parcial de 0-5 construído por Sofia Ramalho, no
minuto 33, primeiro através de 2 lances livres (42-52) e depois com um triplo no canto direito
(42-55), após passe decisivo de Mafalda Borges. Depois foi gerir até final sem grandes
sobressaltos. Destaque nas novas campeãs para a prestação da MVP Ana Maseda, com novo
duplo-duplo, muito bem secundada pela experiente Sofia Ramalho (12 pontos, 2/4 nos triplos, 2
ressaltos defensivos, 5 assistências, 4 roubos e 3 faltas provocadas, com 2/2 nos lances livres)
e ainda por Mafalda Borges (13 pontos, 2/3 nos duplos, 2/6 nos triplos, 4 ressaltos sendo 3
ofensivos, 2 roubos e 3 faltas provocadas, com 3/5 nos lances livres). Na formação de
Coimbra, a mais valiosa foi Irina Fidalgo (10 pontos, 7 ressaltos sendo 3 ofensivos, 4 roubos, 1
desarme de lançamento e 4 faltas provocadas, com 4/5 nos lances livres). Seguiram-se-lhe a
extremo/poste eslovaca Denisa Gaalova (6 pontos, 1/1 nos triplos, 6 ressaltos sendo 1
ofensivo, uma assistência, 1 roubo, 1 desarme de lançamento e 3 faltas provocadas, com 3/4
nos lances livres) e Ester Fortes (6 pontos, 4 ressaltos sendo metade ofensivos, 2 roubos e
duas faltas provocadas).
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Fichas de jogo

  

Sporting CP (75) – Marisa David (5), Cláudia Almeida (8), Joana Claro (20), Ana Cunha (9) e
Djenifer Monteiro (23); Marta Valente (2), Marta Azevedo (2), Carolina Claro (2), Yamili Cruz
(2), Soraia Guerreiro, Francisca Cerdeira (2) e Dalila Fonseca

  

CD Póvoa (44) – Ana Castro, Cristina Fernandes (2), Catarina Mendonça (7), Ana Lopes (5) e
Helena Costa (4); Patrícia Correia (10), Joana Carneiro (6), Diva Machado, Joana Sá (7) e
Catarina Gonçalves (3)

  

Por períodos: 23-18, 21-7, 14-8, 17-11
  Árbitros: Pedro Rodrigues e Guilherme Vilhena 
  MVP (50,0 de valorização) – Djenifer Monteiro (23 pontos, 9/14 nos duplos, 27 ressaltos
sendo 12 ofensivos, uma assistência, 1 roubo e 7 faltas provocadas, com 5/8 nos lances livres)

  

  

CAD Coimbra (48) – Maria Capova (8), Maria Monteiro (5), Susana Abrantes (3), Irina Fidalgo
(10) e Denisa Gaalova (6); Paula Simões (3), Ester Fortes (6), Ariana Choom (5), Patrícia
Santos  (2), Sofia Mendes, Andreia Pereira e Diana Ferreira

  

SL Benfica (64) – Sofia Ramalho (12), Mafalda Borges (13), Rita Alves (4), Marta Augusto (2) e
Ana Maseda (22); Jovana Nogic (1), Sofia Teixeira (2), Inês Cruz (5), Joana Alves, Bárbara
Bilro (3) e Sara Tavares

  

Por períodos: 11-17, 15-18, 14-15, 8-14
  Árbitros: José Manuel Lopes e Bruno Maciel
  MVP (37,5 de valorização) – Ana Maseda (22 pontos, 10/15 nos duplos, 14 ressaltos sendo 4
ofensivos, 2 roubos, 2 desarmes de lançamento e 5 faltas provocadas, com 2/2 nos lances
livres) 
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Classificação final
  1º SL Benfica  3V - 0D - 6 pts
  2º CAD Coimbra  2V - 1D - 5 pts
  3º Sporting CP  1V - 2D - 4 pts  
  4º CD Póvoa  0V - 3D - 3 pts
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