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J7BAS
Com o aproximar da Festa do Basquetebol, faltam 76 dias para o seu inicio - 6 de Abril préximo
-, lembramo-nos de estruturar um "ensaio", desenvolvendo o titulo enunciado.

Antes de mais, importara salvaguardar, para além do aspeto competitivo, a importancia deste
evento enquanto grande manifestacao do desporto juvenil, do basquetebol em particular.

E trilhando o caminho que a agulha da bussola sempre nos devera orientar, saude-se o espirito
desportivo, tendo como pano de fundo assistir-se a manifestacdes de fair play, em cada jogo,
em cada momento, independentemente da vitéria ou da derrota.

No que ao aspeto competitivo diz diretamente respeito, neste: Selegcdes Regionais: que modelo
de jogo? Partamos de duas premissas: o trabalho realizado em cada um dos clubes e o
adequado alinhamento, em cada uma das selecoes, face as orientacdes nacionais, ja de ha
muito divulgadas pela DTNacional. E que, colocamos sérias duvidas, se estarao a ser
cumpridas.

Que modelo de jogo? Primeiro que tudo, assentemos que jogar-se com um determinado
modelo de jogo ndo é sinbnimo de: que tatica utilizamos? Pensar e desenvolver o trabalho com
esta visdo, correspondera a promover a aquisi¢cdo de fundamentos e a otimizar a criatividade
dos jogadores, na medida em que a tatica pela tatica correspondera ao instalar da rotina
bafienta - é quase sempre tudo o mesmo: as unidades de treino, a forma como se joga -,
"inimiga publica" da alegria e do bem-estar (de maos dadas com a exigéncia) dos jogadores.

E, vezes quantas, dai ao abandono e a consequente perda de eventuais talentos ird um
pequeno passo. E é esse o (des) contributo que alguns (des) responsaveis técnicos,
desgracadamente, vao evidenciando na sua forma de estar. E, o que € ainda mais grave, é que
sem regulacédo, nem mediagéo para obstar a este estado de "coisas", se vai instalando alguma
douta ignorancia, que tatica pela tatica (quem sabe até se atuando com um ou dois pontas de
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lanca), se vai caminhando para a beira do ...abismo.

Como questao nuclear, absolutamente decisiva, importara considerar que a relagdo que
jogador estabelece entre 0 modelo de jogo e as situa¢gdées que ocorrem no jogo, 0 orienta para
a resolucao dos problemas e para a tomada da melhor decisdo, momento a momento,
naturalmente como resultante de uma criteriosa e atempada aquisicdo dos fundamentos.

Fundamentos que, com a mais bem conseguida sistematizagcao de conteudos, deverao andar
de méaos dadas com a absor¢cao motora dos gestos técnicos, na idade 6tima de aprendizagem.

Conseguido isto, 0 processo ensino-aprendizagem, cumprird a sua missao se tiver em linha de
conta que o modelo de jogo faz emergir os problemas, determinar os objetivos e o desejavel
progresso dos praticantes.

E é precisamente isto que, ano apds ano, temos vindo a constatar que nao tem acontecido nas
ultimas edi¢cdes das Festas do Basquetebol - particularmente no setor masculino e nos
escaldes de sub-14 e sub-16, enquanto espaco de observacao e de barémetro para aferir
como estamos de evolugéo dos praticantes e do nivel da pratica do jogo. Razéo pela qual,
iremos continuar com este "ensaio”, em préximos artigos.

Procuraremos equacionar e elencar um conjunto de principios, que deverao sustentar a
implementacédo de um determinado modelo de jogo, com um cunho pratico e, desafio dos
desafios, considerarmos como referéncia, grande referéncia a realidade de nuestros hermanos,
em concreto com a vizinha Andaluzia.

Nuestros hermanos que, no fim-de-semana de 5 a 8 do corrente més, realizaram em Huelva o
Campeonato inter-selegdes autondmicas, nos escaldes de sub-14 e sub-16, nos setores
masculinos e femininos.

Que constatagao/licao, santo Deus: como o0 jogo devera ser - tal como a organizagdo que o
deve rodear - simples, entusiastico e eficiente - fazendo bem - e eficaz - fazendo certo!
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Regressaremos a 2 de Fevereiro, com 0 modelo de jogo, intitulando o artigo de : um piscar de
olho a Andaluzia.

Até |4, e bom Basket!
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