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No trajecto de um jovem jogador, a sua progressdo em termos de escaldes é importante, ndo
s0 para o desenvolvimento das capacidades fisicas, técnicas/tacticas, mentais mas também as
faixas etarias no qual se deve enquadrar.

No artigo passado referi que devia-se repensar os escaldes no basquetebol portugués, que
deviam ser introduzidos o escalao de sub15 e sub17, a semelhanca que acontece em alguns
paises.

As Festas do Basquetebol ndo deveriam ser para sub14 e sub16 mas sim para sub13 e sub15,
até porque os jogadores que sao sub14 e sub16 ja tém o seu espaco natural nos seus clubes,
muito por serem ja de 2° ano do escaldo a que pertencem.

Sendo assim, hoje trago um tema que foi referido a pouco tempo pela federagcao portuguesa de
basquetebol, o escaldo de sub20.

Repensar o nosso basquetebol é um exercicio que requer analisar tanto o base da piramide
como o seu top e, quando se terminou com o escaldo de sub20, esse exercicio ndo teve a
devida ponderagéo.

A extincao deste escalao sé poderia ter acontecido com uma outra medida ao mesmo tempo, e
esse medida seria uma aposta grande no basquetebol universitario, em colaboragédo com a
federacao portuguesa de basquetebol.

Esta colaboracéo deveria salvaguardar alguns lugares na equipa para atletas que nao
estivessem na universidade mas que desejariam continuar a jogar, de modo a que nao se
perdesse a quantidade de jogadores que se perdeu.
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Caso esta colaboracao nao tenha sido feita (que néo foi), o fim do escalao de sub20 sé veio
ainda agravar mais a cada vez mais falta de jogadores nos escaldes seniores, visto que
guando um jovem acaba a sua participacao no escaldo de sub18, o passo seguinte € um passo
gigante, ou seja, a integragdo numa equipa sénior.

Por defeito, um jovem numa equipa sénior tem pouco espaco, se for um jogador de sub18 com
uma diferenca de mais de 5 anos (ou mais) dos seus colegas ainda mais dificil se torna.

E verdade que algumas equipas seniores acabaram por surgir formadas sé por jogadores
sub20, dando-lhe espaco para jogar, mas o que acabou por acontecer foi a grande desisténcia
de jogadores devido ao facto de nao haver espaco ou falta de escaldo de seniores no seu
clube ou area de residéncia.

O basquetebol, como industria, deve ter ser atraente para que um jovem possa apostar na sua
formacao de modo a que possa ver a modalidade como uma modalidade. Com o acabar do
escalao de sub20, esse tipo de visdo acaba por cada vez mais ficar turva e distante, distante
ao ponto de deixar de ser uma realidade.

Em Italia (tal como em todos os paises onde o basquetebol € encarado de um modo
profissional) o escaldo de sub20 é fundamental.

Existem duas vertentes no escaldo de sub20, a inscricdo de uma equipa no campeonato
nacional ou regional.

Esta escolha deve ser feita pelos clubes em Agosto a quando a inscricdo das equipas na
federacao, optando pela participagdo num campeonato onde jogara s6 com equipas da sua
regiao ou a inscricdo num campeonato nacional, onde jogard com equipas (numa primeira
fase) de 4 regides e, posteriormente, acabando numa final four com as 4 melhores equipas do
pais.
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Com este tipo de opgoes, os clubes podem gerir a sua participagdo consoante a qualidade da
sua equipa e/ou a capacidade financeira que tém para jogar numa competicao de caracter
nacional.

E fundamental o retorno do escaldo de sub20 no basquetebol portugués, mas também é
fundamental perceber em termos geograficos, financeiros e desportivos a sua viabilidade pois
nao faz sentido voltar a introduzir o escalao e depois 0 seu custo e deslocacdes serem
proibitivos para os clubes.

Uma medida a introduzir poderia ser a obrigatoriedade das equipas da liga e da proliga em
terem equipas de sub20, sendo que 5 jogadores da equipa de sub20 deveriam fazer parte da
folha de jogo dos jogos da equipa sénior da liga e proliga.

Quando se toma este tipo de decisdes, de acabar os sub20, deve-se perceber 0 seu impacto a
5/10 anos no basquetebol. Sem a renovacao dos jogadores seniores, o basquetebol portugués
“agarra-se” a geragdes que deviam jogar nas divisdes inferiores, deixando espacgo para os
melhores jovens. O que acontece € ver-se equipas da liga e proliga com jogadores acima dos
35 anos que ainda sdo fundamentais e, em muitos dos casos, néo pela qualidade destes
mesmos jogadores mas pela falta de jogadores de uma idade jovem..
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