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A equipa de sub-12 teve sábado, 15, uma manhã diferente, com um convívio no Pavilhão
Galamba Marques que envolveu directamente os pais dos atletas. Com um circuito de
aquecimento cronometrado e vários exercícios,

  

    

  

a manhã terminou com o esperado jogo entre pais e filhos.

  

  

Uma manhã desportiva para alguns pais e a felicidade dos filhos ao jogar com os seus
progenitores.
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