Inicio da época desportiva
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NB.QUELUZ

E j& na préxima 42 feira pelas 19:00, que se iniciara oficialmente a época desportiva das
equipas de formacao do Nucleo de Basquetebol Queluz.

Deverao estar presentes os(as) atletas de todos os escalées desde o Mini até aos Sub18M /
Sub 19F.

Todos os que pretendam, este ano iniciar a sua actividade no N.B.Queluz, estdo também
convidados a estar presentes junto da familia do Queluz.

Este primeiro dia servira para apresentacao dos treinadores de cada equipa, reunides
individuais de cada equipa com os respectivos técnicos, distribuicao de informacao diversa
relacionada com os treinos a realizar até inicio das aulas, jornadas de apresentacao, jogos a
treino a realizar, inscrigbes, exames médicos, e outros assuntos relacionados com o
funcionamento das equipas.

19 horas- 4° feira

Minis - Sub 13 - Sub 14 - Sub 15 - Sub 16
Sub 18 - Sub 19
Masculino e Feminino

Pavilhao Henrique Miranda




