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Ao Centro do País juntam-se as equipas açorianas, perfazendo o grupo mais forte da Proliga.

  

    

  

O mais certo é virmos a encontrar estas quatro equipas nos Play-off da competição. Angra
Basket foi quem mais se reforçou e a Física de Torres volta à Proliga com um plantel muito
experiente. A equipa do Eléctrico tentará voltar a fazer uma gracinha com um conjunto de
jogadores muito rodados enquanto o Terceira Basket promete melhorar a performance da
época passada.

  

  

Física de Torres

  

A figura: Miguel Salvador. 
  Dos jogadores que disputaram a LPB com a Física, Salvador foi quem mais se destacou na
época passada. Com uma média de 11.4 pontos e 3 assistências por jogo, Salvador é um
jogador que gosta de dirigir a equipa e arriscar. Apresenta-se como líder de uma equipa com
vários jogadores experientes e com uma dupla de peso na disputa das tabelas. Será um dos
alvos a abater nesta competição.

  

Plantel
  José Abrantes, Treinador
  Alexandre Catarino, 20, Base,1.80, ex-Queluz
  Ricardo Rodrigues,29, Base,1.86
  Bruno Alves,20, Extremo,1.85
  Marcelo Pires,20, Ext/Poste,1.93 
  Romero Júnior,36,Ext/Poste,2.00 
  Carlos Dias,31, Extremo,1.97 
  Braima Freire,28,Caboverdeano,Base,1.86
  Miguel Salvador,28, Base,1.87
  Amadeu Cordeiro,32, Extremo,1.90
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  Vadim Harbuz,20, Extremo,1.90
  Anastácio Sami, 34, Guineense, Poste,2.08, ex-Eléctrico
  Jason Underwood,26,Norte-americano, Poste,2.03, ex-Toyama Grouses (Jap)
  Gonçalo Lugar,20, Extremo,1.85 
  Martim Sousa,20,Extremo,1.85

  

  

Eléctrico FC (Ponte de Sôr)

  

A Figura: Benedito Suca. 
  Com a saída do base Tiago Pinto, a equipa ficou órfã do seu jogador mais influente. Para
compensar essa saída, chega Tiago Brito, que nos Galitos foi um dos seus melhores
jogadores, e Benedito Suca, jogador que chega da Academia, onde apresentou médias de 11.7
pontos e 7 ressaltos. Entre os jogadores que transitam do ano passado, Jorge Afonso
continuará a ser figura de referência, numa equipa que tem como objectivo repetir o excelente
campeonato do ano passado, onde atingiu as meias-finais.

  

Plantel
  Andrii Melnychuk, Treinador
  Francisco Pinto,23,Extremo,1.85, ex-Maria Pia
  Paulo Raminhos,21,Base,1.88 
  Tiago Brito,25,Base,1.82, ex-Galitos
  João Lanzinha,21,Extremo,1.88 
  Jorge Afonso,31,Base/Extremo,1.92 
  Denis Neves,32,Ext/Poste,1.97, ex-Seixal
  João Pinto,26,Poste,1.98 
  Pedro Afonso,27,Ext/Poste,1.98 
  Benedito Suca,26,Angolano,Ext/Poste,1.92, ex-Academia M. 1º Maio
  Aylton Medeiros,22,Poste,1.94 
  Filipe Delgado,19,Extremo,1.83 
  Gonçalo Pascoal,17,Extremo,1.81

  

  

Angra Basket
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A Figura: Terrence Mack. 
  O poste norte-americano foi a principal figura da equipa na conquista do Troféu António
Pratas e espera-se que confirme a sua qualidade durante a Proliga. Numa equipa onde
também estarão em destaque  Kevin Jolley e João Pereira (ex-CB Penafiel), o objectivo é
chegar à Liga Profissional, depois de uma época onde só conquistaram o último lugar nos
Play-off, acabando precocemente eliminados sem qualquer vitória na fase final. Novos
objectivos, fazendo do Angra Basket principal favorito à conquista do título.

  

Plantel
  João Ávila, Treinador
  Rui Fagundes, Adjunto
  Pedro Magalhães,26,Base,1.85 
  Kevin Jolley,28,Norte-americano,Ext/Poste,1.93, ex-Altaifeh Alsawahirieh (Palestina)
  Terrence Mack,26,Norte-americano,Poste,1.97, ex-BC Mess(Luxemburgo)
  Osvaldo Vieira,25,Base,1.81, ex-CB Valença
  Pedro Loth,31,Base,1.84 
  Flávio Gomes,21,Ext/Poste,1.94 
  Hugo Pola,19,Base,1.80 
  Renato Ramos,20,Ext/Poste,1.88, ex-Os Vitorinos
  Miltom Moreira,21,Extremo,1.79 
  Iukars Freitas,22,Brasileiro,Ext/Poste,1.87, ex-Os Vitorinos
  João Pereira,27,Base,1.86, ex-CB Penafiel
  Alexander Kravtsov,23,Russo,Extremo,1.92, ex- CB Penafiel
  Pedro Freitas,18,Base,1.82 
  Diogo Câmara,21,Base,1.72 
  Diogo Soares,18,Extremo,1.88

  

  

Fórum Terceira Basket

  

A Figura: Cavel Witter. 
  Recém-chegado da Universidade de Creighton, Witter poderá oferecer ao Terceira Basket um
elevado ritmo de jogo. As suas médias demonstram que é um jogador que tem um forte tiro
exterior, mas ainda com muito para evoluir na tomada de decisões. O outro norte-americano,
Lebaron Weathers, chega com fama de bom ressaltador. Numa equipa renovada, destaque
ainda para a chegada do internacional Eugénio Silva e de Frederico Tavares, campeão pelo
Lusitânia. O Terceira Basket apresenta-se como candidato a um lugar nos Play-off e tem
potencial para ser um dos ossos duros de roer na Proliga desta época.
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Plantel (a confirmar)
  Nuno Barroso, Treinador
  Rodrigo Piedade,18    
  Alexandre Rocha,18    
  Pedro Matos,19    
  Diogo Gonçalves,23    
  Cavel Witter,22,Norte-Americano,Base, ex-Creighton (EUA)
  Eugénio Silva,19,Base,1.90, ex-Barreirense
  Dédalo Enes,30    
  Frederico Tavares,22,Extremo,1.94, ex-Lusitânia
  Álvaro Pontes,25    
  Lebaron Weathers,?,Norte-Americano,Poste,2.04, ex-Arkansas-Pine (EUA)
  João Ávila,23    
  João Carvalho,27, ex-??
  António Pimentel,22
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