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O GDESSA dominou os cinco ideais da 5ª jornada da Liga Feminina, graças à vitória choruda
por 101-81 sobre o Algés.

  

    

  

Com efeito, Kendel Ross é pela segunda vez MVP e ainda, no cinco ideal, aparece também a
outra americana Kia Herbel. No cinco ideal português aparece Rosinha Rosário e do cinco
ideal jovem faz parte uma quarta jogadora do GDESSA, Luiana Livulo. Para culminar tudo,
Joana Bernardeco foi a rainha das assistências da jornada com 8. Uma jornada muito frutuosa
para as estudantes do Barreiro!

  

MVPs da 5ª jornada

  

A jogadora Kendel Ross do GDESSA Barreiro repetiu o lugar de MVP, ao conseguir um
duplo-duplo no jogo contra o Algés, marcando 34 pontos e ganhando 12 ressaltos. Nos 35,5
minutos que esteve em jogo ainda roubou 2 bolas, fez 4 assistências, 1 desarme de
lançamento e sofreu 8 faltas.

  

A MVP portuguesa foi Catarina Coelho do Mcell-Algés pois nos 24 minutos que esteve em
campo marcou 22 pontos, ganhou 2 ressaltos, roubou 1 bola e sofreu 1 falta.

  

A MVP jovem (nascida a partir de 1991) é Sílvia Fortunato do Académico FC-Liberty Seguros
que nos 31,5 minutos que esteve em jogo marcou 9 pontos, ganhou 9 ressaltos, fez 1
assistência e sofreu 4 faltas.

  

MVP
  Kendel Ross (GDESSA Barreiro)
  Vem da Universidade de Dayton, e foi internacional pelo Canadá em todos os escalões.
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Terminou recentemente um estágio com a Selecção de Seniores do Canadá, mas não vai
integrar a equipa no próximo Campeonato do Mundo. Kendel tem 1,85m e joga na posição de
extremo.

  

MVP Portuguesa
  CATARINA COELHO (Mcell-Algés)
  Catarina Coelho, joga a extremo, tem 25 anos e está no basquetebol do Sport Algés e
Dafundo desde os 12, ou seja vai entrar na 14ª época consecutiva. No seu curriculo constam
dois campeonatos distritais de cadetes e dois de juniores, um campeonato nacional da 1ª
divisão (2003/04) e outro da 2ª divisão (2005/06 pela equipa "B"). É a actual capitã da equipa.
É internacional "A" desde 2008. Formou-se este ano em Direito pela Universidade Lusófona.

  

MVP jovem
  Sílvia Fortunato (Académico FC-Liberty Seguros)
  Com 18 anos, nascida no Porto, esteve em 2007/2008 no CAR JAMOR, é pela segunda vez
este ano MVP jovem.

  

Cinco ideal e máximos

  

A melhor marcadora da 5ª jornada foi Kendel Ross (GDESSA) ao marcar 34 pontos. O maior
número de ressaltos (21) e mais desarmes de lançamento (3) foram feitos por  Collen Planeta
(BCB). Mais assistências (8) foram feitas por Joana Bernardeco (GDESSA). Adelina Rebelo
(CUM) foi quem roubou mais bolas (5).

  

Na quarta jornada da Liga Feminina, o cinco ideal foi constituído pelas jogadoras:

  

Kendel Ross (GDESSA)
  Kia Herbel (GDESSA)
  Necolia Simmons (TN)
  Chineze Nwango (ADV)
  Allison Mann (QL)
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O cinco ideal português foi constituído pelas jogadoras:

  

Catarina Coelho (SAD)
  Sofia Carolina Silva (OFC)
  Rosinha Rosário (GDESSA)
  Ana Sousa (CJBV)
  Célia Simões (CJBV)

  

O cinco ideal jovem (nascidas a partir de 1991) foi constituído pelas jogadoras:

  

Sílvia Fortunato (AFC)
  Rita Almeida (CUM)
  Michelle Brandão (OFC)
  Luiana Livulo (GDESSA)
  Felicité Mendes (QL)

  

Classificação

  

Depois das cinco primeiras jornadas as equipas do Boa Viagem-Angra-Açores e da Quinta dos
Lombos comandam a classificação com 4 vitórias e 1 derrota, benificiando do facto de o CAB
Madeira ter folgado esta jornada. Em terceiro lugar estão Torres Novas e CAB Madeira. CAB
Madeira, Olivais Coimbra, A D Vagos, Mcell-Algés e GDESSA Barreiro têm menos um jogo.

  

5ª jornada - Resultados

  

Olivais Coimbra 63 - 73 AD Vagos
  Barcelos 50 - 51 Académico FC
  Boa Viagem 63 - 48 União Micaelense
  Algés 81 - 101 GDESSA
  CDTN-OAB 63 - 75 Quinta dos Lombos
  CAB Madeira folgou

 3 / 4



MVPs da 5ª jornada

Escrito por Jaime Carvalho
Sábado, 13 Novembro 2010 14:56

  

6ª jornada - Próxima jornada (hoje 13 de Novembro)

  

Olivais Coimbra - GDESSA
  União Micaelense  - CDTN-OAB
  Boa Viagem - Quinta dos Lombos 
  CAB Madeira - Académico FC
  AD Vagos - Algés
  Barcelos vai folgar
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