Oitavo éxito do CAR Jamor

Escrito por José Tolentino
Quinta, 13 Margco 2014 07:50

@)

Apéé um interregno de uma semana motivado pelas férias de Carnaval, reatou-se ontem a
noite a Série Especial do CAR Jamor Feminino, competicao cujo objectivo principal é para que
as jogadoras do Centro de Alto Rendimento possam adquirir ritmo competitivo.

As férias deixaram marcas ja que a prestacdo das comandadas de Kostourkova néo foi
seguramente a mais conseguida. A desconcentracao nalguns periodos foi evidente, notando-se
alguma falta de consisténcia.

O 1?2 periodo (25-13) ficou marcado pela boa actuacao de Maria Kostourkova no ataque (14
pontos), bem servida pelas suas companheiras, com o CAR Jamor a fazer a diferenga na
eficacia de langamento dos duplos (69%-46%).

No 2° quarto (19-25) as torrejanas reagiram depois de terem consentido um parcial de 18-0. A
perder por 35-13, as pupilas de José Monteiro, lideradas pela norte-americana Brandie Hoskins
(11 pontos consecutivos com um triplo pelo meio) conseguiram impor um parcial de 0-13, a
despeito de Mariyana Kostourkova ter pedido o seu primeiro desconto de tempo no minuto 15
(35-22), sem resultados praticos. Foi sé no minuto 17 que Catarina Miranda voltou a acertar
com o cesto, numa altura em que Maria Kostourkova ja se tinha eclipsado. As forasteiras
chegaram a reduzir a diferenca para 4 pontos apenas (37-33), mas um triplo de Maianca
Umabano devolveu alguma tranquilidade as anfitrias que chegaram ao intervalo na frente
(44-38), pese o acerto de Hoskins no ataque (21 pontos na 12 parte), assumindo as despesas
da equipa torrejana.

No 3?2 periodo (21-17) o CD Torres Novas conseguiu reduzir para um cesto de diferenca (44-42
no minuto 22), mas a dupla Beatriz Jorddo e Catarina Miranda, a combinarem muito bem,
protagonizaram um parcial de 10-0 (54-42 no minuto 25). A resisténcia forasteira continuava
nas maos da dupla norte-americana (Hoskins e Lesha Dunn), com esta ultima a fazer estragos
na area pintada. A 42 falta de Maria Kostourkova obrigou a ter que regressar ao banco no
minuto 27 (57-48), o que foi aproveitado pelas torrejanas para encostar de novo o resultado
(57-58), através de Dunn (2 lances livres) e Hoskins (2° triplo). Mas o colectivo de Kostourkova
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nao se desuniu e jogando para Ana Queta, esta teve duas boas iniciativas coroadas de éxito,
fazendo com que a vantagem do CAR Jamor chegasse a 10 pontos (65-55) ao cabo de 30
minutos jogados.

No derradeiro quarto (18-9) as postes das anfitrias (Beatriz Jordao e Maria Kostourkova ) foram
determinantes para o ampliar da vantagem que se situou a beira da vintena, por duas vezes
(81-62 no minuto 39 e 83-64, este no final da partida).

Resultado final: CAR Jamor Feminino 83-64 CD Torres Novas

Destaque nas vencedoras para a excelente prestacao de Beatriz Jordao, a mais valiosa (22,5
de valorizagdo) ao fazer um duplo duplo (17 pontos, 7/10 nos duplos, 10 ressaltos sendo 2
ofensivos e duas faltas provocadas com 3/4 nos lances livres). Foi bem acompanhada por
Maria Kostourkova (18,5 de valorizagdo) ao somar 21 pontos, 10/14 nos duplos, 3 ressaltos
defensivos, uma assisténcia, 1 roubo e 3 faltas provocadas, com o senao de ter desaparecido
do jogo no 2° periodo, Maianca Umabano (14 pontos, 4/5 nos duplos, 6 ressaltos sendo 1
ofensivo, 3 assisténcias e 5 faltas provocadas com 3/6 nos lances livres) e Catarina Miranda
(15 pontos, 5/6 nos duplos, 2 ressaltos defensivos, 4 assisténcias, 1 roubo e uma falta
provocada com 2/2 nos lances livres).

No CD Torres Novas salientou-se Brandie Hoskins, MVP do encontro (34,5 de valorizacao) ao
contabilizar 38 pontos, 15/20 nos duplos, 2/4 nos triplos, 6 ressaltos sendo 2 ofensivos, 3
assisténcias, 1 roubo e 4 faltas provocadas com 2/5 nos lances livres, muito bem secundada
pela sua compatriota Lesha Dunn (24,0 de valorizagdo) que conseguiu um duplo duplo ao
terminar com 16 pontos, 10 ressaltos sendo 4 ofensivos, 4 assisténcias, 1 roubo e 6 faltas
provocadas com 6/7 nos lances livres.

Ficha de jogo
Pavilhdo LORD (Faculdade de Motricidade Humana), na Cruz Quebrada

CAR Jamor Feminino (83) — Susana Lopes, Catarina Miranda (15), Maianca Umabano (14),
Beatriz Jordao (17) e Maria Kostourkova (21); Catarina Cavaco (3), Ana Rute Queta (4), M2
Inés Santos (7), Eliana Cabral, Luana Serranho, Ana Rua (2) e Andreia Peixoto
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CD Torres Novas (64) — Patricia Martins, Ana Marques (4), Brandie Hoskins (38), Daniela
Pascoal e Lesha Dunn (16); Maria Cotrim (), Leonor Cruz (2) e Mariana Pinheiro (4)

Pgr periodos: 25-13, 19-25, 21-17, 18-9
Arbitros: Rui Ribeiro e Daniel Pereira

O préoximo compromisso da CAR Jamor estd agendado para 19 de Marco (42 feira), na
deslocagéo ao Pavilhdo Municipal Luis de Carvalho, no Barreiro, para defrontar o GDESSA, a
partir das 21H0O.
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