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Concentram-se amanha, antes do almoco, no Centro de Estagio da Cruz-Quebrada as
convocadas pela seleccionadora Mariyana Kostourkova.

Este sera o primeiro estagio da preparacao final com vista a participacdo no Campeonato da
Europa de Sub-18 Femininos, Divisao B, que esta agendado para Miskdl¢ (Hungria) de 4 a 14
de Agosto.

Depois da auséncia forcada da base Inés Viana (AD Sanjoanense), que fez uma lesao grave
na ultima semana de Janeiro, prevendo-se a sua completa recuperagao somente no inicio da
nova temporada, o grupo de trabalho ficou ainda mais enfraquecido com as auséncias de
Paula Couto, entretanto substituida por Daniela Jesus e Marcia Filipe (ambas do GDEMA
Meneres), devido a compromissos escolares e ainda de lvana Wildner (Extrugasa - Espanha),
gue pelo mesmo motivo so6 estara disponivel a partir de 20 de Julho, pelo que também sera
uma carta fora do baralho.

Assim sendo Kostourkova conta apenas com 14 jogadoras das 15 que integravam a
convocatéria inicial, a saber:

Carolina Anacleto (AD Sanjoanense)
Catarina Neves (GDESSA)
Catarina Vieira (CPN)
Daniela Jesus (Colégio Calvao)
Helena Costa (Basquete Barcelos)
Helga Goncgalves (CRCQ Lombos)
Inés Pinto (CPN)
Ivana Wildner (Extrugasa - Espanha)
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Jessica Almeida (Olivais)

Joana Canastra (Zona Alta)

Joana Jesus (CPN)

Mafalda Barros (CAB Madeira)
Nadia Fernandes (GDEMA Meneres)
Paula Couto (GDEMA Meneres)
Raquel Jamanca (Montijo Basket)
Vania Sousa (Colégio Calvao)

Os treinos bidiarios (excepto amanha em que sé ha o da tarde e no ultimo dia em que s6
treinam de manha) terdo lugar nos pavilhdes LORD e dos Esteiros. O estagio termina na 62
feira (dia 8) apds o almoco.

Aproveitando a estadia da Selec¢do de Sub-20 Femininos na Cruz-Quebrada, a partir da noite
de domingo, antes de viajar para a Macedonia, os responsaveis pelas duas selecgdes
combinaram a realizagdao de um jogo-treino, na préxima 22 feira, a tarde (15H30), no pavilhdo
LORD.

Além da seleccionadora Mariyana Kostourkova, integram o grupo de trabalho Ana Margarida
Faria (treinadora adjunta), Maria José Pires (fisioterapeuta) e José Tolentino (dirigente).
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