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A 12 accao de preparacao com vista a participacao da Selec¢ao Nacional de Sub-18 Femininos
no Campeonato da Europa do respectivo escaldao, Divisao A, agendado para Matosinhos de 17
a 27 de Julho, comeca hoje na Cruz Quebrada.

O estagio de observacao que ira decorrer no Centro de Estagio, com a duracéo de 5 dias
(termina na préxima 62 feira apds o almoco), ird permitir a dupla técnica fazer uma primeira
avaliacao no tocante as possibilidades de cada uma das 15 jogadoras convocadas pela
seleccionadora nacional. Leonor Serralheiro (GDESSA) é uma carta fora do baralho face a
lesé&o contraida no joelho, que obriga a intervencéo cirdrgica. Uma palavra de conforto para a
jovem internacional Sub-16, que em condigdes normais discutiria um lugar no grupo final.

A lista de convocadas, que se concentram hoje ao final da manh3, é a seguinte:

- Bases (4) — Carolina Bernardeco (GDEMA Menéres), Susana Lopes (SC Coimbrdes),
Francisca Meinedo (CPN) e Catarina Rolo (CPN)

- Extremos (5) — Simone Costa (Algés), Maianca Umabano (GDESSA), M2 Inés Santos
(CRCQ Lombos), Carolina Gongalves (Algés) e Sofia Almeida (CPN)

- Postes (6) — Maria Kostourkova (CRCQ Lombos), Chelsea Guimaréaes (Algés), Emilia
Ferreira (GDESSA), Joana Alves (SL Benfica), Lizanny Brito (Algés) e Sara Moreira (CPN)

Responsaveis

- Mariyana Kostourkova (Seleccionadora)

- Ana Margarida Faria (Treinadora -Adjunta)
- Nuno Manaia (Secretario)

- Ana Simdes (Fisioterapeuta)

- José Tolentino (Dirigente)
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Estdo programados treinos bidiarios (de manha e de tarde), excepto hoje (treino s6 a tarde) e
na 62 feira (treino s6 de manha). Os treinos teréo lugar no Pavilhdo LORD (Faculdade de
Motricidade Humana).
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