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O base do CSKA (Moscovo) JR Holden lançou a sua biografia num livro intitulado "Blessed
Footsteps: Memoirs of JR Holden".

  

    

  

O livro está em fase de pré-venda, tem 208 páginas e custa 20 dólares. O jogador de origem
norte-americana, mas que tem passaporte russo, JR Holden conta a sua história desde a sua
cidade natal na Virgínia Ocidental, passando pela universidade na Pensilvânia (Bucknell
University) até à bem sucedida carreira profissional na Europa.

  

JR Holden é o único atleta de origem norte-americana a somar 8 presenças consecutivas na
Final-Four da Euroliga, em 13 épocas de competição ao mais alto nível no velho continente.
Mas os maiores êxitos de Holden surgiram ao serviço da selecção nacional da Rússia,
nomeadamente a sua participação nos Jogos Olímpicos de Pequim, em 2008, e a vitória da
Rússia no Campeonato da Europa em Espanha 2007, com Holden a concretizar o cesto da
vitória a escassos segundos do final do encontro decisivo frente à Espanha.

  

Actualmente o base do CSKA Moscovo está impedido de jogar devido a problemas de coração.
Após ter realizado, na semana passada, alguns exames médicos na Alemanha para determinar
a gravidade dos seus problemas físicos, o clube russo deverá, dentro em breve, anunciar o
futuro do seu atleta.
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