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intervencoes técnicas nos dois dias que antecederam o final dos Campos MVP 2010.

Os temas tratados foram: Leitura do jogo, Jogar sem Bola e Ocupacao de Espacos, 1x1
ofensivo e 1x1 defensivo.

Foi preocupacéao do técnico que os atletas presentes entendessem a importancia dos temas
tratados e, por isso, fez preceder as intervengdes de pequenas introducdes tedricas em
dialogos acessiveis que tornaram mais facil a sua compreenséo e execuc¢ao dos exercicios
propostos.

Os atletas presentes na avaliacao final e nas respostas dadas aos inquéritos pés-campos
consideraram essas intervencées como momentos altos do campo.

Correspondendo ao nosso pedido vamos comecar hoje a publicar no Planeta Basket todo o
conteldo das suas intervengdes em versées mais direccionadas para o treinador.




