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O Planeta Basket continua a ser um dos grandes veículos de troca de informação e
experiências no basquetebol, e no seguimento de um artigo do Nuno Tavares, decidi
contacta-lo.

  

    

  

Após algumas trocas de e-mails sobre os artigos que ele ia escrevendo sobre o que está a
viver, começamos a ter conversas via Skype. Surgiu-nos então a ideia de juntarmos o grupo de
treinadores do feminino do Illiabum a essas nossas conversas e definirmos um dia da semana
para estarmos em conferência, de Dallas até Ílhavo. Sendo assim definimos alguns temas que
gostaríamos de debater, desde questões técnicas, tácticas, organização dos clubes, formas de
competição, entre outros. Dividimos os temas por sessões e metemos mãos à obra.

  

Já realizamos duas conferências muito interessantes para todos. Somos ao todo 5 treinadores
que se juntam, debatem, trocam ideias e aprendem uns com os outros. A experiência, para já,
tem sido muito enriquecedora para nós, pois podermos ouvir e debater com um treinador que
está numa realidade tão diferente da nossa, faz-nos chegar a casa um bocadinho mais tarde,
na certeza que aprendemos algo mais sobre a nossa modalidade!

  

Esta iniciativa acaba por ajudar a suprir uma lacuna, que na nossa opinião, existe em Portugal,
onde os treinadores têm dificuldade em comunicar uns com os outros, a ouvirem e a serem
ouvidos. Penso que através deste pequeno exemplo seja tempo de unirmos esforços e
trocarmos experiências.

  

Da nossa parte fica a total disponibilidade para se juntarem a nós nesta iniciativa e juntarem-se
às nossas conferências via Skype até Dallas, com Nuno Tavares.

  

Inês Peres – Coordenadora do Feminino (Ines_peres@hotmail.com )
  Nuno Tavares – Treinador do Liceu de Trinity e da Universidade de Northwood em Dallas
(nfbrt@sapo.pt)
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