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Uma coisa € aceitarmos as ideias que motivam a existéncia dum regulamento
técnico-pedagdgico, outra é a forma de dar corpo e operacionalizar num regulamento essas
ideias. Ao longo dos tempos, ha propostas que apds alguma resisténcia inicial,

entram nos habitos, ha outras, nomeadamente as da obrigacao/limitacdo da utilizacdo de
jogadores, (va-se la saber porqué), sao frequentemente postas em causa.

Nos anos sessenta do século passado, quando o Prof. Mario Lemos preconizou a existéncia de
equipas mistas no minibasquete, acreditem que esta inovacao nao foi pacificamente aceite.

Em 2000, quando como responsavel na federacao pelo minibasquete, introduzi a ideia dos
jogos de minibasquete poderem ser no modelo de 3x3 ou 4x4, também senti resisténcias, que
entretanto, se foram diluindo.

De volta de meia tomo conhecimento de propostas de regulamentos técnico-pedagodgicos.
Ainda no inicio desta época passou-me, entre outras, pelas maos uma proposta do
companheiro Tito Real, coordenador do Clube Basket de Albufeira, para o minibasquete
algarvio.

Contudo a sugestao mais ousada e curiosa que tive conhecimento nos ultimos tempos foi da
mae dum mini aqui na Madeira. Percebendo que a equipa do seu filho ganhava a maioria dos
jogos por uma diferenca muito grande, e que tal situagao nao tinha grande interesse para a

evolucao do seu filho e era humilhante para as outras criangas, deu-me a seguinte sugestao:

“Oh San Payo, porque é que néo traz uns coletes e quando o jogo esta muito desnivelado
regista o resultado ao intervalo e na segunda parte misturam-se os jogadores das duas equipas
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e constituem-se equipas equilibradas para jogarem.

Esta proposta encantou-me e deixou-me a pensar, mas por um conjunto alargado de motivos,
ainda ndo me atrevi a tentar p6-la em pratica. Esta proposta tem a virtude de permitir conciliar a
nocao de pertenca a um grupo, cuja importancia nao deve ser ignorada, com a procura de
jogos equilibrados, muito mais interessantes para todos os praticantes. Alias € isso que as
criangas fazem quando se juntam e ndo ha a interferéncia dos adultos.

A época passada assisti a uma situacao exemplo do que acabei de dizer. Era um jogo de
Minis-12 entre duas equipas femininas, que se sabia que iria ser, como foi, desequilibrado. No
entanto houve muitas meninas das duas equipas que ja estavam no pavilhdo muito antes de o
jogo comecgar. Sem a interferéncia dos adultos, e enquanto os treinadores nao chegaram e o
j0gO ndo comegou, elas organizaram-se e comegaram a jogar misturando-se e equilibrando as
duas equipas. Posso dizer, no minimo curioso, mas € assim que as criangas e jovens se
organizam.

Era assim que, sem a interferéncia dos adultos, em crianca e jovem me organizava na rua com
0s meus amigos. E a rua faz tanta falta no crescimento, desenvolvimento e formagéo das
criangas e jovens.
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